
Frisch & Gsund's

Herbert Riesel 

Schulstraße 30

8081 Heiligenkreuz am Waasen 

0660/4363766

                           MENÜPLAN 
19.02.-29.02.2024

Mittagessen Allergien

Klare Suppe mit Einlage A,C,G,L

Pasta Asciutta A,C,G,L

Menüsalat 

Grießnockerlsuppe A,C,G,L

Gemüselaibchen mit Dip A,C,G,L

Menüsalat 

Zucchinicremesuppe A,G,L

Pizzastrudel A,C,G,L

Menüsalat 

Sternderlsuppe A,C,G,L

Leberkäse mit Kartoffelpüree A,G,L

Menüsalat 

Karottencremesuppe mit Gebäck A,C,G,L

Süße Palatschinken A,C,G

Backerbsensuppe A,C,G,L

Pasta mit Paprikasauce A,C,G,L

Menüsalat 

Kohlrabicremesuppe A,G,L

Saftschnitzel mit Reis A,G,L

Menüsalat 

Nudelsuppe mit Würstchen A,C,G,L

Apfelauflauf A,C,G

mit Vanillejoghurt 

Spatzensuppe A,C,G,L

Wikingereintopf A,C,G,L

Menüsalat 

Kuchen A,C,G

Stritzel A,C,G

Joghurt G

Allergene 

Nachspeise

Montag 

19.02.2024

Dienstag 

20.02.2024

Mittwoch 

21.02.2024

Donnerstag 

22.02.2024

Freitag 

23.02.2024

Feb.24

Montag 

26.02.2024

Dienstag 

27.02.2024

Mittwoch 

28.02.2024

Donnerstag 

29.02.2024

Allergeninformation gemäß Codex-Empfehlung

A Glutenhaltiges Getreide H Nüsse/Schalenfrüchte

B Krebstiere L Sellerie

C Ei M Senf

D Fisch N Sesam

E Erdnuss O Sulfite

F Soja P Lupinen

G Milch bzw .Laktose R Weichtiere


